
«Regardez au plus profond de
la nature et vous comprendrez
tout mieux.» Albert Einstein
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www.permasens.org
hello@permasens.org

+33674345506
629 Route de Peymira

F-24140 Beauregard et Bassac

Accompagnement de collectifs, 
d'organisations et 

de personnes en transition



Inspirations : Université du Nous • Rêve du dragon & Instant Z • 8-shields 
(Jon Young) • Affectologie (Jeremy Bémon) • Cultural Emergence & Design Web 
(Looby MacNamara) • Constellations systémiques de projets (NancyDarding) • 
Reinventing organizations (Frédéric laloux) • Authentic Relating & Circling 
• Danse Contact Impro • Principes Source (Peter Koenig) • BMSR • CNV • Non 
Violent Global Liberation • N&HLC (Paul Chek),..

POUR MIEUX SENTIR CE 
QUI EST VIVANT EN NOUS

FAISONS ÉMERGER LA VIE 
& L’AMOUR 

INDIVIDUELLEMENT & 
COLLECTIVEMENT

NOS CROYANCES, 
PROJECTIONS, TRAUMAS • 
NOTRE PERFORMANCE • → 
NOS BESOINS ESSENTIELS

RECONNECTONS-NOUS À 
NOUS-MÊME, À L’AUTRE, AU 
VIVANT, AVEC AUTHENTICITÉ, 

PAR LES INTELLIGENCES 
MULTIPLES & LES SENS • 
PERMALOVE & TANTRA

TRANSFORMONS NOS 
SPIRALES D’ÉROSION EN 
SPIRALES D’ABONDANCE

NOTRE CORPS SAIT • 
UTILISONS L'ÉMERGENCE 

POUR SOUTENIR 
L’ÉMERGENCE • 

DÉCOUVRONS L’ABONDANCE

DÉVELOPPONS NOTRE 
POTENTIEL, NOTRE 
ROBUSTESSE(*) EN 
CONSCIENCE ET 

RÉGÉNÉRONS LE VIVANT

CONSTELLATIONS SYSTÉMIQUES 
DE PROJETS • INTELLIGENCE 
COLLECTIVE SYSTÉMIQUE •
PERMACULTURE SOCIALE • 

GOUVERNANCE PARTICIPATIVE • 
AUTHENTIC RELATING & 
CIRCLING • ROUE DU 

CONSENTEMENT & ASSOCIATION 
CONSCIENTE • CERCLE 
D’EMPUISSANCEMENT

QUEL CHEMIN PARCOURU ? 
QU’AVONS-NOUS APPRIS ? 
QUE SOUHAITONS-NOUS ?

COMMENÇONS MAINTENANT: 
COMMANDONS LE LIVRE 

LA PERMACULTURE & NOUS(*) 
ET CONTACTONS 

HELLO@PERMASENS.ORG

CÉLÉBRONS L’ABONDANCE 
DU VIVANT 

& NOS ERREURS

PERSÉVÉRONS ET 
ENCOURAGEONS-NOUS

(*) www.lapermacultureetnous.org

(*) d'après Olivier Hamant


